
Empower

特定非営利活動法人よこはま地域福祉研究センター勉強会

子どもと家庭の地域支援プロジェクト事業 子ども・若者の支援にかかわる活動者、支援者、専門職
子ども・若者の育ちと自立について関心のある市民

受講対象者

全3回　各1,000円（資料代含む）
※単発での参加可能（指定銀行振込）
※各回１週間前までにお申込みください。

今年度事業目標
多様な人との関係と体験が子ども・若者に
及ぼすことについての理解を深める

現代の子ども・若者の
心・体・暮らしに対する理解を深める

明日の自分・明日の社会に挑む
子ども・若者を育むために地域社会の役割を考える

今年度セミナーのポイント

横浜市港南区上大岡西１丁目６－１
ゆめおおおかオフィスタワー内

ウィリング横浜
会場

www.yokohamashakyo.jp/willing/access/

特定非営利活動法人 よこはま地域福祉研究センター主催 ： 
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参加費

詳しくは裏面へ

京浜急行 / 
横浜市営地下鉄
 「上大岡」駅 
徒歩 3 分　

事業背景

当センターは、設立以来、継続して、子ども・
若者の育ちと自立について、調査・研究・事
業を実施する中で、彼らがその先の未来に
希望を持ち、自らを社会の中で活かして生
きようとする社会的自立が阻まれていること
が明らかになってきました。
そこで、子ども・若者を取り巻く社会環境に
も関心を高め、次世代を担う子ども・若者の
健全な育ちと自立が実現することを目指し、
本セミナーを開催します。

Empower
2.16（金）
13：30~16：30

児童期・青年期の
「孤立」がもたらす「生きづらさ」
講義 80分 ワークショップ 90分

第1回第1回

EmpowerEmpower
3.6（水）
9：30~13：30

講義 80分 ワークショップ 60分

ランチ交流会 60分

「あそび」（体験型プログラム）が生みだす
地域のつながりと子どもの社会性

第2回第2回

EmpowerEmpower
講義 90分 ワークショップ 90分

3.19（火）
13：30~17：00

当事者と地域社会が一丸となって！
子ども・若者の社会的自立を考える

第3回第3回

子ども・若者の育ちと自立を支える人材育成セミナー

育つチカラ・生きるチカラを
地域がエンパワする！ 

2024

▶ 顕在化している課題にではなく、子ども・若者の生きるチカラを高めるアプローチを見出す
▶ 人との関わり（専門職に限定しない人）や多様な体験の意義と価値、有効性の検証
▶ 「育つ」「自立」を、子ども・若者当事者と伴走者（支援者）の捉え方
    （「生きている」（生存）から「生きていく主体」に変化する子ども・若者）
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